
Sommerurlaubs-Checkliste 

1. Reisedokumente

□ Tickets für Bahn oder Flug
□ Ausweise, Reisepässe und Visa auch für die Kinder (rechtzeitig kontrollieren, ob 

sie gültig sind!)
□ evtl. Reisevollmacht falls minderjährige Kinder ohne ihre Eltern verreisen
□ Bargeld, Geldkarten evtl. Auslandswährung
□ Führerscheine
□ Mitgliedskarten ADAC, DJH...
□ Versicherungsunterlagen Krankenkassenkarte, Impfpässe, Auslands- 

Krankenversicherung, Hausratversicherung (wichtig bei Urlaub im Ferienhaus), 
Reiserücktrittsversicherung

□ Gesundheitspässe Impfpässe, Allergiepässe, Blutgruppenpässe
□ Buchungsbestätigung oder Reservierungsbestätigung
□ Adresse und Telefonnummer der Unterkunft, Anfahrtsbeschreibung
□ Reiseführer

2. Kleidung und Accessoires

□ Unterwäsche
□ Socken, Strumpfhosen
□ T-Shirts, Langarmshirts
□ Pullover, Strickjacken
□ Hosen
□ Röcke, Kleider
□ Badesachen, Bademäntel
□ Schuhe feste Schuhe, Wanderschuhe, Flip Flops für den Strand, Badeschuhe
□ Jacken 
□ Outdoorkleidung Regenjacke und -hose, Softshelljacken, Gummistiefel
□ Kopfbedeckung Mützen, Sonnenhüte, Basecaps
□ Schlafsack und Schlafanzug
□ Rucksäcke für Ausflüge oder Wanderungen
□ Sitzerhöhung

3. Vor Ort

□ Reiseapotheke, Erste Hilfe Set 



□ Waschtasche und Kosmetika Shampoo, Zahncreme, Zahnbürste, Bürste, 
Nagelschere, Handseife, Taschentücher, Toilettenpapier, 

□ Sonnencreme, Mückenschutz
□ Spielsachen Sandspielzeug, Bücher, Malzeug, Bälle, Gesellschaftsspiele
□ Taucherbrille und Schnorchel 
□ Bettzeug, Handtücher, Waschlappen
□ Sonnenbrillen
□ Strandmatte, Strandmuschel und Luftmatratze mit Pumpe!
□ Nähzeug, Schere
□ Reisewaschmittel

4. Extra für Babys

□ Schnuller
□ Kuscheltier
□ Baby-Fläschchen / Gläschen
□ Babynahrung
□ Babygeschirr
□ Wickeltasche
□ Windeln, Feuchttücher
□ Sonnenschutz fürs Auto
□ Lätzchen
□ Babyfon
□ Spieluhr, Nachtlicht
□ Reisebett
□ Transportmöglichkeit Buggy, Tragetuch, Kraxe
□ Toilettensitz
□ Plastiktüten

5. Technischer Kram

□ Ladekabel
□ Powerbank
□ Adapter
□ Taschenlampe evtl Batterien
□ Navi
□ Fotoapparat und Speicherkarten
□ Kopfhörer, Tablet, MP3 Player
□ Walkie Talkies
□ Taschenmesser
□ Multitool
□ Fernglas
□ Seil oder Strick
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